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Championnat départemental
par équipes GAF

- DATE : 25 et 26 janvier 2025

- LIEU : complexe gymnique S.Berland
3 allée des freres Gauthier . St Etienne

- CLUB ORGANISATEUR : Indépendante Stéphanoise
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LES CATEGORIES

Samedi 25 janvier :
Département équipes :
Performance région - performance - FIG aménagé

Dimanche 26 janvier :
Département équipes :
Fédérale A

L'ECHAUFFEMENT
L'échauffement articulaire aura lieu dans la salle spécialisée Bousquet
Ouverture 60mn avant le début de la compétition
30mn sur le praticable
Puis échauffement a 'agres selon la catégorie

FA :3mn par équipe
Performance - FIG : 5mn par équipe

LES VESTIAIRES

Le club n'est pas responsable en cas de vol ou dégradation
Pensez a ne rien laisser dans les vestiaires
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LES MUSIQUES

Les musiques sont a télécharger sur DJGYM sur le site de la FFGYM
avant le mardi 21 janvier.

Pensez a les amener sur une clé usb le jour de la compétition
au cas ou...

» Nom / prénom / club / catégorie

RAPPEL

Le palmareés est obligatoire
Seules les gymnastes présentes au palmares seront récompensées et

qualifiées.

COMITE D'ORGANISATION LOCAL

BUVETTE
Une buvette vous sera proposée

LE PUBLIC

Un stand de Photos John Photos sera présent sur la compétition.
Un stand de vente de justaucorps Moreau sera présent.

ENTREE GRATUITE
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Ordre de passage prévisionnel - GAF / 42 / DEPARTEMENT EQUIPES / PERF-PR-FA du 25/01/2025 au
26/01/2025 - ST ETIENNE

25/01/2025

SAMEDI

Rel!glonale 10 ans et plus GAF 4 14:00 - 15:45
Régionale Equ 10-13ans GAF 2
FIG 12+ test 2

i 15:45 - 17:30
Regionale 7-9 ans GAF 3

Nationale 10 ans et plus GAF
Nationale 10-11 ans GAF
Nationale 10-13 ans GAF
Nationale 12-15 ans GAF
Nationale 10 ans et plus GAF
Nationale 10-11 ans GAF
Nationale 10-13 ans GAF
Nationale 12-15 ans GAF

18:00 - 19:15

19:15 - 20:30

N NN KNIN R N R

26/01/2025

FEDERAL

Federale A 12-15 ans GAF 5 10:00 - 11:15
Federale A 14 ans et plus GAF 5
Federale A 12-15 ans GAF 5 11:15 - 12:30
Federale A 14 ans et plus GAF 5

Federale A 10 ans et plus GAF
Federale A 10-11 ans GAF
Federale A 10-13 ans GAF
Federale A 10 ans et plus GAF
Federale A 10-11 ans GAF
Federale A 10-13 ans GAF
Federale A 10 ans et plus GAF
Federale A 10-11 ans GAF
Federale A 10-13 ans GAF

14:00 - 15:15

15:15-16:30

16:30-17:45
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Vous étes dirigeant et/ou entraineur
et licencié a la FFGym

Rejoignez nous
pour un atelier de 2h avec:

COLOSSE ¢/

AUX PIEDS D’ARGILE

Samedi 25 Janvier 2025
a St Etienne

10h ou 14h

Inscriptions sur le site du comiteé

LE DEPARTEMENT


https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScVrJ94dw2ZhSXNzIFyyhiyueKIz8C3DEgsAHi34vf3ngkFVQ/viewform
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