
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Coupe de la Loire N°3 GAF 

 
 

 

- DATE :     25 – 26 mai 2024 
 

- LIEU :    Complexe Sportif Beauregard 
13 D rue de Beauregard 
42600 MONTBRISON 

 
- CLUB ORGANISATEUR :  Entente Gymnique Savigneux Montbrison 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

LES CATEGORIES 

 

Samedi après midi :  

Chouchous  

Dimanche matin :  

Anima’gym 7-9 ans et 10-11 ans 

Dimanche après-midi :  

Anima’gym 12-13 ans et 14 ans et + 

 

L’ECHAUFFEMENT 

 

 

o L’échauffement articulaire aura lieu dans une salle au premier étage  

o Ouverture 45 mn avant le début de la compétition 

 

▪ Puis échauffement à l’agrès selon la catégorie 

▪ Coupe de la Loire : 3’ 

 

 

 

LES VESTIAIRES : 

 

▪ Le club n’est pas responsable en cas de vol ou dégradation 

▪ Pensez à ne rien laisser dans les vestiaires 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

RAPPEL 

- Le palmarès est obligatoire  

- Seules les gymnastes présentes au palmarès seront récompensées. 

 

 

 

Comité d’Organisation Local 
 

 

BUVETTE : 

o Une buvette vous sera proposée 

 

LE PUBLIC : 

o Un stand de Photos : John Photo sera présent sur la compétition. 

 

 

ANIMATIONS JO PARIS 2024 : 

o De nombreuses animations vous seront proposées durant le weekend : 

▪ Exposition en route pour Paris 2024, prétée par le CDOS Loire 

▪ Stand Photos :  « allez les bleus »                #Paris2024  

▪ Stand dessins :  « allez les bleus »               #Paris2024  

▪ De nombreux cadeaux à gagner 

 

 

 

ENTREE GRATUITE 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


