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Code FIG
2024-2028

Noms
Clubs/Nations

N° saut

Symb.

Note D

1er envol Impulsion 2éme envol Réception (section 9)
1 3 5 1 3 5 13 1 1 3 5
Rot. incomplete X X X Mauvaise technique courb. exc. X X Sous rot Jbes écartées X
Appui décalé Hauteur X X sans chute X Mouv supl bras X
Mauvaise technique Gr1,2,5 Préc. Nou V X X avec chute Déséquilibre X X
Alignement X X Bras fléchis X X x Pr.NouVacRL X Longueur X Petit pas sursaut X
Jbes fléchies X X X |Angle épaule Algt tendu X Déviation X Gd pas sursaut
Jbes écartées X X Passage vert. X AlgttenduacRL X X Dynamisme X Position corps X X
Rot. long trop t6t X X Maintien tendu X X Flexion prof X
ExtinsuuNouV X X Froler tapis agrés X
Jbes fléchies X X Chute 1 Point
Jbes écartées X X Pointes X

Note E
10,00 pt

Total
déductions

Note finale
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