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Catégorie Département Inter-département Région Finale 

Individuel  

NAT A – B - C 

 

 

12 – 13 DECEMBRE 

ST ETIENNE 

 

27-28 FEVRIER 

Montrond les Bains 

27-28 MARS 

Montluçon 

 

30 AVRIL 1-2 MAI 

Individuel FA 29-30 MAI 

Belley 

 

Individuel perf région 

poussine 

20-21 MARS 

Mozac 

19-20 JUIN 

Cusset 

 

Individuel FA1   

Equipe FIG 

PERF 10+ 

 

 

23 – 24 JANVIER 

ST CHAMOND 

 

13-14 MARS 

Bellerive 

 

17-18 AVRIL 

St Etienne 

15-17 MAI 

Equipe performance  

+ perf région  

4-6 JUIN 

Equipe performance 

poussines  

24-25 AVRIL 

Chamalières 

22-23 MAI 

Bellegarde 

 

Equipes FA  

30 – 31 JANVIER 

ST ETIENNE 

13-14 MARS 

Bellerive 

10-11 AVRIL 

Montluel 

7-9 MAI 

 

Equipe FA1 

 

 

24-25 AVRIL 

Chamalières 

 

20-21 JUIN 

Cusset 

 

Coupes de la Loire CL1 : 19-20 DECEMBRE MONTROND LES BAINS /  CL2 : 6-7 MARS ROANNE / CL3 : 8-9 MAI OU 12-13 JUIN 

Les compétitions de proximité  

Elite REN : 16-17 OCTOBRE / RERJ : 4-5 DECEMBRE / France : 27-30 MAI 

TOP 12 R1 : 7 NOVEMBRE / R2 : 5 DECEMBRE / R3 : 12 DECEMBRE / FINALE : 16-17 MAI /BARRAGE : 5-6 JUIN 

4 MOTEURS  

Les compétitions GAF           
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Catégorie Département Inter-département Région Finale 

Individuel  performance 

FIG 

 

19-20 DECEMBRE 

MONTROND LES BAINS 

 

20-21 MARS 

Jassans 

 

27 – 28 MARS 

Montluçon 

30 AVRIL 1-2 MAI 

Individuel 

Fédéral A 

   

19-20 JUIN 

Cusset 

 

 

Individuel performance région 

 

 

Nationale A 

12 ans et + 

 

 

23 – 24 JANVIER 

ST CHAMOND 

 

3-4 AVRIL 

St Vallier 

 

16-18 AVRIL 

St Etienne 

15-17 MAI 

Nationale A 

10-11 / 10-13 / 10-15  

 

11-13 JUIN 

Equipe performance région 20-21 MARS 

Jassans 

22-23 MAI 

Bellegarde 

 

 

Equipe FA 

 

 

6-7 FEVRIER 

Vienne 

 

10-11 AVRIL 

Montluel 

 

 

7-9 MAI 

Coupe de la Loire 8-9 MAI OU 12-13 JUIN 

TOP 12 6 FEVRIER – 20 FEVRIER – 6 MARS / FINALE : 16 MAI / BARRAGE : 12 JUIN 

Elites REN – RERJ : 26-28 NOVEMBRE / France : 27-30 MAI 

4 Moteurs  

Les compétitions GAM            
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 AEROBIC 

Catégories Département Inter-département Région FINALE GPAURA 
Performance  

 

 

12-13 DECEMBRE 

ST ETIENNE 

 

13 FEVRIER 

MABLY 

 

13-14 MARS 

AUBIERES 

 

22-23 MAI 

 

Fédéral  

 

19-20 JUIN 

CUSSET 

Coupe de la Loire 8-9 MAI OU 12-13 JUIN 

 

GAC 

Catégorie ID S. SUD-EST 

S.NORD 

S. SUD OUEST 

S.EST 

S.OUEST 

REGION 

 

FINALES 

 

FEDERAL 

Nationales 

6-7 MARS 

GANNAT 

6-7 FEVRIER 

20-21 FEVRIER 

13-14 MARS 

3-4 AVRIL 

17-18 AVRIL 

10-11 AVRIL 

LYON 

 

France + Trophée 

équipes : 8-9 mai 

Trophée fédéral 

22-23 MAI 

France unités : 

5-6 juin 

GPAURA 19 – 20 JUIN 

 

 

PARKOUR 

ETAPE 1 ETAPE 2 ETAPE 3 ETAPE 4 FINALE 

14-15 NOVEMBRE 

 

12 – 13 DECEMBRE 

 

30 – 31 JANVIER 

 

20 – 21 MARS  12 – 13 JUIN 

Les compétitions  

AERO / GAC  / PARKOUR          
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TRAMPOLINE 

Catégories Sélective 1 Sélective 2 Sélective 3 

AURA 

Sélective 4 Finale 

régionale 

trophée 

Finales 

Elite  

Performance 

 

Fédéral  

 

12-13 

DECEMBRE 

EVIAN 

 

6-7 FEVRIER 

COURNON 

 

20-21 MARS 

ANNONAY 

 

10-11 AVRIL 

OU 

17-18 AVRIL 

 MASTER EQUIPES TROPHEE 

FEDERAL 

INDIVIDUEL  

1-2 MAI 

 

 

5-6 DECEMBRE 15-17 MAI 28-30 MAI 

GPAURA  

19 – 20 JUIN 

COUPE DE LA 

LOIRE 

8-9 MAI OU 12-13 JUIN 

4 MOTEURS  

 
 

TEAMGYM 

Inter-département Région Finale GPAURA 

 

13-14 FEVRIER 

MABLY 

 

 

3-4 AVRIL 

ST VALLIER 

FEDERAL PERF  

19 – 20 JUIN 

CUSSET 

15-17 MAI 5-6 JUIN 

 

Les compétitions  

TRAMPOLINE / TEAMGYM            


