
Calendrier compétitif 

Saison 2025 – 2026 

 

 
- 6 – 7 décembre : St Chamond Gym 

o Département individuel GAM / GAF (+équipes FB) 

 

- 21 décembre : UG Roanne Mably 

o Compétition de proximité 1 GAF / AERO 

 

- 24 - 25 janvier : EG Savigneux Montbrison 

o département équipes GAM 

o Coupe Loire 1 GAF 

o Département Aérobic 

 

- 31 – 1er
 février : Indépendante Stéphanoise 

o équipes GAF Perf – Perf Région - FA 

 

- 21 - 22 mars : UG Roanne Mably 

o département équipes GAF FA1 GAF + Coupe Loire 2 

 

- 12 avril : UG Roanne Mably 

o Compétition de proximité 2 GAF / AERO 

 

- 30 - 31 mai : FG Montrond les Bains 

o Coupe Loire 3 : GAM – GAF – TR – Aérobic etc …… 

 

 

 
 
 


