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PROGRAMME ANIMA’GYM 

 

 

 

- Pages 26 et 32 :  

o Ajouter : Bonification artistique : à rentrer dans les bonifications sur scoregym 

 

 

- Page 27 : 

o Entrée en poutre à 2 points : 

 Dans la case :  

 

Saut avec appui des mains au 

grand écart latéral  

 

 

 

 

 

 

Ajouter : 

 

 


